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Psicóloga Clínica (CRP 06/200925) com atuação fundamentada na Psicanálise e especialização
concluída em Psicanálise Clínica Contemporânea pela PUCRS. Atualmente, amplio meu
repertório técnico através de uma pós-graduação em Terapia Cognitivo-Comportamental. Minha
prática abrange o atendimento de adultos, adolescentes e crianças, priorizando o acolhimento de
crises e a investigação de processos psíquicos. Trabalho para que o percurso terapêutico
ofereça suporte na compreensão de conflitos e auxilie cada pessoa em seu processo de
transformação.

PERFIL PROFISSIONAL

Psicóloga Clínica e Psicanalista | Atendimento Particular Online | Atual
Atua em Psicoterapia clínica para adultos, adolescentes e crianças, integrando Psicanálise e
TCC conforme demandas específicas. 
Implementa planos de tratamento personalizados.
Investiga sistematicamente raízes inconscientes e conflitos psíquicos por meio de exploração
da história pessoal. 
Facilita processos de transformação emocional e desenvolvimento de novas perspectivas de
vida.
Maneja crises emocionais com intervenção e técnica apropriada. 
Elabora documentação clínica técnica e registros de evolução para acompanhamento
contínuo.

FORMAÇÃO ACADÊMICA

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL

Pós-Graduação em Terapia Cognitivo-Comportamental (TCC) | PUC RS |  Em andamento
Pós-Graduação em Psicanálise e Análise do Contemporâneo | PUC RS 
Pós-Graduação em Docência no Ensino Superior | SENAC-SP 
Pós-Graduação em Marketing e Comunicação | USCS 

Graduações

Pós-graduações Lato-sensu

Formação Livre
Formação em Psicanálise Clínica | IBCP (São Paulo) | (Carga horária: 1.560 h)
Práticas Clínicas na Infância. | IBCP (São Paulo) | (Carga horária: 300 h)
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